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	Személyi adatok
	

	Vezetéknév / Utónév(ek)
	Szirmai Józsefné 

	Cím(ek)
	7384 Baranyajenő, Béke u. 17.

	Telefonszám(ok)
	Mobil: 0630/302-9578

	E-mail(ek)
	szirmaimargit@freemail.hu

	
	

	Állampolgárság
	Magyar

	
	

	Születési dátum
	1968.02.14.

	
	

	Neme
	Nő

	
	

	
	

	Szakmai tapasztalat
	

	
	

	Időtartam
	2017 július – 2018 július 

	Foglalkozás / beosztás
	Kulturális közfoglalkoztatott

	Főbb tevékenységek és feladatkörök
	Adminisztráció, kulturális programok megszervezése, örökségvédelem

	A munkáltató neve és címe
	NMI - Pécs

	
	

	
	

	Szakmai tapasztalat
	

	
	

	Időtartam
	2015 október – 2016 április

	Foglalkozás / beosztás
	Kézbesítő

	Főbb tevékenységek és feladatkörök
	Adminisztráció, postai küldemények kézbesítése

	A munkáltató neve és címe
	Otp Bank Zrt.

	Szakmai tapasztalat
	

	
	

	Időtartam
	2011 január – 2013 december

	Foglalkozás / beosztás
	Közfoglalkoztatott 

	Főbb tevékenységek és feladatkörök
	Kertészeti munka, köztisztaság felügyelete

	A munkáltató neve és címe
	Baranyajenő  Község Önkormányzat

	
	

	                               Tanulmányok
	

	
	

	Időtartam
	2020 szeptember – 2022 június

	Végzettség / képesítés
	Rehabilitációs terapeuta – Fizioterápiás asszisztens

	Főbb tárgyak / gyakorlati képzés
	Elektro terápia, Balneo terápia, Anatómia / Harkány Gyógyfürdő- Rehabilitációs Központ

	Oktatást / képzést nyújtó intézmény neve és típusa
	PTE – Szociális és Egészségügyi Tecnhikum és Szakközépző Iskola - Pécs

	                               Tanulmányok
	

	
	

	Időtartam
	2018 október – 2019- január  

	Végzettség / képesítés
	Targoncavezetői / Gyalogkíséretű, vezetőállásos, vezetőülléses illetve vezetői jogosítvány/

	Főbb tárgyak / gyakorlati képzés
	Munkavédelem, vezetési gyakorlat, műszaki-elmélet

	Oktatást / képzést nyújtó intézmény neve és típusa
	Alfa Kapos  - Kaposvár

	Országos / nemzetközi besorolás
	OKJ

	
	

	                               Tanulmányok
	

	
	

	Időtartam
	2012-2017  

	Végzettség / képesítés
	Érettségi

	Főbb tárgyak / gyakorlati képzés
	Matematika, Történelem, Informatika, Irodalom, Angol

	Oktatást / képzést nyújtó intézmény neve és típusa
	Mágocs – Dr. Ámbedkar Rósa Parks Gimnázium

	Országos / nemzetközi besorolás
	Középiskola

	Egyéni készségek és kompetenciák
	

	
	

	Anyanyelv(ek)
	Magyar

	
	

	Egyéb nyelv(ek)
	Angol

	Önértékelés
	
	Szövegértés
	Beszéd
	Írás

	Európai szint (*)
	
	Hallás utáni értés
	Olvasás
	Társalgás
	Folyamatos beszéd
	

	Nyelv
	
	A1
	jó
	
	jó
	
	jó
	
	jó
	
	jó

	
	(*) Közös Európai Referenciakeret (KER) szintjei

	
	

	Társas készségek és kompetenciák
	Könnyen ismerkedem, jó kommunikációs készséggel rendelkezem, szeretem a munkaközösségben a munkatársaimat. Empatikus vagyok. Szeretek egyénileg megoldani a rám bízott feladatokat, viszont csapatmunkában is szeretek részt venni.

Az emberek egészségügyi helyzetén szeretnék javítani.

	
	

	
	

	Számítógép-felhasználói készségek és kompetenciák
	Informatikából érettségiztem , eddigi munkáim során is tudtam hasznosítani azt ott tanultakat, illetve gyakorlata révén tovább fejleszteni azt.

	
	

	
	

	
	

	Járművezetői engedély(ek)
	„B” – kategóriás jogosítvány

	
	

	
	

	Mellékletek
	Végzettséget igazoló dokumentumok (bizonyítvány) fénymásolata
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